
AÑO 2: ALIANZADEAMORCONMAŔIA

Ciclo Básico de Formación
Rama de Familias de Schoenstatt

Movimiento Apostólico de Schoenstatt
Rama de Familias – 2° año CBF

Reunión 1: La Alianza en la historia de
salvación y en Schoensttat
Objetivo: Comprender que “Alianza” designa la

relación fundamental de Dios con los hombres, y

que la Alianza de Amor de Schoenstatt es una

reactualización de la Alianza de Dios con los hom-

bres sellada en el Bautismo, y una fuente de vida

de la Familia.

Reunión 2: Contemplar a nuestro cónyu-
ge en Alianza
Objetivo: Comprender el valor esencial del diálogo

para crecer en el amor y aprender a cultivarlo, y

valorar los gestos de amor como un medio para

crecer en él.

® Contemplar a mi esposo/a.
® El Diálogo Matrimonial.
® Obras de Amor.

Reunión 3: Contemplar a Maŕıa
Objetivo: Crecer en la importancia de la oración

como forma de diálogo con Maŕıa, y descubrir la

importancia de demostrar y alimentar en forma

original y con hechos, nuestro amor a Maŕıa.

® Contemplar a Maŕıa .
® Nuestro Diálogo con Maŕıa .
® Muestras de Amor a Maŕıa.

Reunión 4: Vivir la Alianza desde el San-
tuario
Objetivo: Como vivir la Alianza de Amor y su re-

lación con el Santuario como fuente de Santidad.

® Vivir la Alianza.

Reunión 5: La Alianza de amor: un in-
tercambio vivo y que da vida
Objetivo: Profundizar en la Alianza de Amor como

un intercambio de vida, es decir, un intercambio

de corazones, de bienes y de intereses con Maŕıa.
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® La La Alianza de amor: un in-
tercambio vivo y que da vida.

Reunión 6: Un fuego enciende a otro
fuego: testimonio de Alianza
Objetivo: Testimonio de Alianza de un matrimonio

de la Federación de Matrimonios

Propuesto: Incorporando a nuestros hi-
jos en la Alianza
Objetivo: Hacer una actividad con los hijos, para

incorporarlos en la preparación y anhelo por la

Alianza matrimonial de sus papás.

Ideas: Visita en grupo al Santuario o a la Ermita;

misa en el cerro y picnic con el grupo.

Reunión 7: La oración de Alianza
Objetivo: Escribir nuestra oración de Alianza. Esta

reunión se realiza idealmente en el Santuario o

Ermita, con el apoyo de un asesor.

® Vivencia en el Santuario (ora-
ción de Alianza).

Ceremonia de Alianza

Reunión 8: El amor conyugal, una sola
fuerza de amor
Objetivo: Renovar nuestro amor matrimonial en

alianza de amor con Maŕıa.

Reunión 9: Diferentes dimensiones del
amor matrimonial
Objetivo: Descubrir y valorar la importancia que

tiene el verdadero amor sexual, erótico, espiritual

y sobrenatural, como camino, expresión y garant́ıa

de una plenitud de amor y de santidad matrimo-

nial.
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REUNIÓN 1

LaAlianza en la historia de salvación y en
Schoensttat

Movimiento Apostólico de Schoenstatt
Rama de Familias – 2° año CBF

OBJETIVO

Comprender que “Alianza” designa la relación fun-
damental de Dios con los hombres, y que la Alianza
de Amor de Schoenstatt es una reactualización de
la Alianza de Dios con los hombres sellada en el
Bautismo, y una fuente de vida de la Familia.

Contenido

Benedicto XVI nos dice: “La meta de la
creación es la Alianza, historia de amor entre
Dios y el hombre. (. . . ) Sólo si el hombre se
sitúa dentro de la Alianza con Dios llegará a
ser libre, sólo entonces aparece la igualdad y
la dignidad de todos los hombres. Por tanto,
si todo depende de la “Alianza”, hay que
tener en cuenta que la Alianza es relación,
un darse de Dios al hombre, pero también un
responder del hombre a Dios. La respuesta
del hombre a un Dios que es bueno para con

él es el amor, y amar a Dios significa adorar-
le.” (“El esṕıritu de la Liturgia”, Benedicto
XVI)

El captar y comprender esto es algo muy
importante para nuestras vidas. El hacer esta
“lectura” de la vida, de la Sagrada Escritura,
es una permanente fuente de vida, de alegŕıa
y felicidad para nuestras vidas. Si cada vez
nos vamos dando más cuenta que es Él quien
nos busca con amor a través de todo, para
amarnos e invitarnos a responderle con amor,
todo se ve con otro prisma.

Este año veremos cómo Schoenstatt tam-
bién nace de una Alianza de Amor hace ca-
si 100 años, insertándose en este torrente
“eterno”, ya que toda vida nace de la Fuente
misma que es Dios.
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